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  مقدمه
یک راهنماي یادگیري در مورد تولید  "براي کشاورزانکمپوست "دستنامه 

فائو در  اي منطقهتوسط اداره  ؛ کهمقیاس است کمپوست در خانه و کشاورزي کوچک
آمریکاي لاتین و کارائیب، در همکاري با گروه تحقیقاتی خاك، آب، محصولات زراعی و 

هدف از این . دانشگاه تکنیکا فدریکا ساتنا ماریا تهیه شده است هاي میکروارگانیسم
یمن براي استفاده مناسب براي توسعه یک محصول سالم و ا هاي آوري فندستنامه بیان 

فائو در مورد  انداز چشماین کتاب راهنما،  .خانگی است هاي باغکود در  عنوان به
با  زمان همافزایش پایداري تولیدات کشاورزي با تولید بیشتر، : دهد میکشاورزي را ارائه 

و افزایش سرمایه طبیعی و خدمات  زیست محیطحفظ منابع، کاهش تاثیرات منفی بر 
  :تقسیم شده است بخشاین نشریه به چهار  .اکوسیستم

  سازيمبانی نظري کمپوست -
  سازيمبانی عملی کمپوست -
  کمپوست مرتبط بامحصولات  -
  تجارب آمریکاي لاتین و کارائیب -

مهم را براي تعیین  هاي شاخصجزئیات  "سازيمبانی نظري کمپوست"بخش 
شرح  از آنمختلف  هاي استفادهکیفیت و ایمنی محصول نهایی و مزایاي کمپوست را در 

که به  پردازد میعملی  هاي نمونهبه ارائه  "سازيمبانی عملی کمپوست "بخش . دهد می
 .را درك کندسازي کمپوستتا چگونگی کارکرد یک سیستم  دهد میخواننده اجازه 

شامل تولید و استفاده از چاي کمپوست و  "محصولات مرتبط با کمپوست"بخش 
در شده   استفادهاولی حاوي مواد محلول کمپوست یا ماده آلی . کمپوست استورمی

. آید می به دستخاکی از کود کرم تولید کمپوست است و دومی از فرآیند تغذیه 
از تولید یا  هایی نمونهشامل  "تجارب آمریکاي لاتین و کارائیب "، فصل درنهایت

که خواننده را براي  استفاده از کمپوست در کشورهاي مختلف آمریکاي لاتین است
هدف این  .کند میسازي یا استفاده از آن در مزرعه راهنمایی اصلاح فرآیند کمپوست
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 متنوع از اي جامعهخاك سالم . دستنامه حفظ و بهبود سلامت خاك کشاورزي است

، کند میهرز کمک  هاي علفگیاهی، آفات و  هاي بیماريرا که به کنترل موجودات زنده 
گیاه، بازیافت عناصر غذایی،  ریشه بامفید  هاي همزیستیو این کار را با  دهد میتشکیل 

که سبب افزایش ظرفیت نگهداري آب و مواد غذایی توسط خاك  بهبود ساختمان خاك
  .دهدمیانجام  ،شود میافزایش تولید  نهایت درو 
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  1)فائوهاي واژه( نامه واژه
یا  سنتزي هاياستفاده از کودبا  فرآیند حاصلخیز کردن، بارورسازي زمین :کوددهی

  .طبیعی
و  از فضولات گاوي، کمپوست زباله شهري حاصلکود آلی شامل کودهاي  :کود آلی

حاصلخیزي و باروري خاك ثابت تاثیر کودآلی در بهبود . حیوانات و گیاهان دیگرزوائد 
  .شده است

موفق به سازي کمپوستفرآیند . شود میکه در حضور اکسیژن انجام  فرآیند: هوازي
  .اکسیژن کافی براي انجام فرآیند هوازي نیاز دارد

اگر این شرایط در . شود میفرآیندي که در عدم حضور اکسیژن انجام  :هوازي بی
وجود داشته باشد، سبب کند شدن فرآیند و آزاد شدن گازهاي  سازيکمپوستفرآیند 

  .شود میبدبو در اثر تجزیه 
طی  توانند میکه ) مخمرها( ها قارچو  ها باکتريگروهی از  :ریزجانداران مزوفیل

  .کنند تولیدمثلو  رشدزندگی، درجه  40تا  30در دماي  سازيکمپوستفرآیند 
-طی فرآیند کمپوست توانند میکه  ها باکتريگروهی از  :گرمادوست هاي باکتري

 .کنند تولیدمثلدرجه زندگی، رشد و  70تا  40سازي در دماي 

CDC:  تحقیقاتیمرکز آموزش  
سازي را به پایان کمپوستی که همه مراحل فرآیند کمپوست :کمپوست رسیده

  .رسانده است
طی را سازي در فرآیند کمپوست گرمادوستکمپوستی که مرحله  :کمپوست نارس

  .نکرده است
  .تخریب ماده آلی :تجزیه

                                                             
1 - http://www.fao.org/termportal/thematic-glossaries/en/ 
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براي حاصلخیز حاوي مدفوع و ادرار حیوانات اهلی بوده و  ماده آلی که :دامی کود

. با کاه و کلش و بستر حیوان مخلوط نمود توان میآن را . رود میبه کار  کردن خاك
گرچه میزان نیتروژن، فسفر و پتاسیم در کود دامی زیاد است، اما در مقایسه با 

ممکن است از مقادیر . این مقادیر کم بوده و به شکل آلی هستند مصنوعیکودهاي 
تفاده آن زیاد این کود براي برطرف کردن نیاز گیاه استفاده شود، اما معمولا قابلیت اس

سبب بهبود  رو این ازاین کود از نظر ماده آلی غنی است و . است تر طولانیدر خاك 
  .شود میحاصلخیزي خاك و ظرفیت نگهداري آب در خاك 

و فاقد ساختار و  شکل بی ،اي قهوهبه رنگ  ،ماده آلی خاك که تجزیه شده :هوموس
اصل ماده هوموس در . که از آن منشاء گرفته استبوده ترکیب بافت گیاهی و جانوري 

. رود میبه نقطه پایداري رسیده و در کشاورزي براي اصلاح خاك به کار  آلی است که
  .شود میهوموس نامیده  اشتباه  بهخاکی کرم تولید شده توسط کمپوست، ورمیمحصول 

  .فولویک از ماده آلی معدنی شده اسید هیومیک واسید تشکیل  :هیومیکی شدن
که به کمپوست اضافه شده و سبب  ریزجاندارانجمعیت زیادي از  :مایه تلقیح

مایه تلقیح  عنوان به تواند میکمپوست نارس . شود می سازيکمپوستتحریک فرآیند 
  .استفاده شود

  .مواد معدنی :غیر آلی
) پروتئین و ترکیبات آلی( به شکل آلی تواند میعنصر ضروري براي گیاه که  :نیتروژن
  .باشد) نیترات یا آمونیوم(یا معدنی 

پس از حل و  شده اکسیداین ترکیب  .است نیتروژن از شکل معدنییک  :نیترات
  .شود میشستشو تلف فرآیند  از راه  آسانی به شدن در محلول خاك

پس از حل این ترکیب احیاء شده و . استنیتروژن  از شکل معدنییک  :آمونیوم
  .شود میفرآیند تصعید تلف  از راه  آسانی بهدر محلول خاك شدن 

، نیترات گیرد مییا دامی قرار دار وقتی آب در تماس با کود نیتروژن :آبشویی نیترات
آب با حرکت . ترکیبات محلول در کود دامی ممکن است در آب حل شوند دیگرو 

. برساند زیرزمینیخود در خاك ممکن است این ترکیبات را منتقل کرده و به آب 
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 بهبالاست و نفوذپذیري زیادي دارند  ها آنکه سطح سفره آب زیرزمینی در  هایی خاك
  .شوند میرزمینی به آب زی ها آلایندهسبب رسیدن این  زیاد  احتمال 

 شوند میدیده  غیرمسلحکه با چشم  اي زندهموجودات  :موجودات ماکروسکوپی
به این موجودات ... . ، ها سوسک ،ها مورچهخاکی، جوندگان،  هاي کرم، ها عنکبوت(

  .شود میگفته  نیز) mesofauna(مزوفون 
در مراحل مختلف تجزیه و  ریزجاندارانبقایاي گیاهی و جانوري و  :ماده آلی
  .توسط این موجودات شده ساختهجانداران خاك و مواد  هاي بافت ،ها سلولهمچنین 

، ها باکتريشامل مخمرها،  ها قارچ(موجودات زنده میکروسکوپی  :ریزجانداران
  .)پروتوزوآ، نماتده و غیرهها، اکتینومیست

 هاي شکلتبدیل ترکیبات آلی توسط ریزجانداران هوازي و آزاد شدن  :معدنی شدن
  .معدنی که براي رشد گیاه ضروري هستند

عناصر مانند نیتروژن،  دیگرو  ترکیبی که حاوي کربن و هیدروژن :ترکیبات آلی
بوده و یا در  در طبیعت موجود تواند میترکیبات آلی . گوگرد و اکسیژن هستند

ماده طبیعی به معنی  .ماده آلی لزوما ترکیب طبیعی نیست. وندآزمایشگاه ساخته ش
  .، اما ترکیب آلی بر پایه کربن استشود میضرورتا در طبیعت یافت آن است که 

عوامل  توانند می ها آن. شوند میریزجاندارانی که سبب بیماري  :زا بیماريعامل 
 زاي بیماريعامل  یا کنند میگیاهی باشند وقتی برروي گیاه بیماري ایجاد  زاي بیماري

  .انسانی یا جانوري باشند
عناصر غذایی معدنی در در آن چرخه بیوژئوشیمیایی که  :بازیافت عناصر غذایی

بازیافت در کشاورزي به معنی . کنند میجود زنده، هوا و آب حرکت وداخل خاك، م
 غذاییبازیافت عناصر . توسط گیاه به خاك است شده جذببازگشت عناصر غذایی 

، مخلوط کردن ، بازیافت بقایا)تراوش(برگ، ترشحات ریشه افتادن از طریق  تواند می
  .انجام شودکود سبز با خاك و غیره 

  .نسبت کربن به نیتروژن: C/Nنسبت 
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  خلاصه کاربردي
و کاراییب  آمریکاي لاتیندر اي فائو  منطقه اجلاسسی و سومین  در طی

بر نیاز به ترویج توسعه  دوباره، کشورهاي عضو )2014می در  شیلی، يسانتیاگو(
 .المللی، ملی و محلی تاکید کردند غذایی کارآمد در سطح بین/  هاي کشاورزي سیستم

المللی  سال بین عنوان بهرا  2015سال  ،علاوه بر این، مجمع عمومی سازمان ملل متحد
هاي  این چارچوب. افزایش دهد ها درباره اهمیت این منبع را تا آگاهی خاك اعلام کرد

یکی از ارکان  عنوان بهتعهد فائو مبنی بر توسعه کشاورزي معیشتی  ،اي و جهانی منطقه
  .کند میامنیت غذایی و تغذیه در منطقه را تایید 

و  آمریکاي لاتینحاصلخیز یک چالش براي جهان است و  هاي خاكداشتن  
این منطقه، تولیدات کشاورزي، کشورهاي . نیستند ءکاراییب در این زمینه استثنا

، اما با اند دادهجهانی افزایش  میانگین داري خود را به میزان بالاتر از ماهیگیري و جنگل
، آلودگی آب، از دست دادن تنوع زیستی، تخریب زدایی جنگلمشکلات دیگري از جمله 

اجتماعی، اقتصادي و محیط  ياین عوامل بر پایدار. هستندروبرو  ها خاكو تخلیه 
آمریکاي  هاي خاكدرصد  14. گذارد میغذایی تأثیر  هاي سیستم تولیدکنندگانزیستی 

 طور بهدرصد در آمریکاي مرکزي با تخریب خاك روبرو هستند که  26جنوبی و 
خاك یکی از . دهد می، معیشت کشاورزان را تحت تاثیر قرار غیرمستقیممستقیم یا 

متر  سانتیتشکیل یک  :استکشاورزي  هاي سیستماجزاي  پذیرترین آسیبو  ترین مهم
، رو ازاین. در عرض چند ثانیه نابود شود تواند میاما  ،به صدها سال زمان نیاز دارد خاك

 شده تخریب هاي زمینرا براي بازگرداندن  آوري فنما باید کارهاي حفاظتی و استفاده از 
  .را تشویق کنیم هستند استفاده قابلکه هنوز  هایی آنو حفاظت از 

سبب کاهش آلودگی، بازیافت زوائد آلی، کاهش هزینه کود و  سازيکمپوست 
. شود میبه خاك براي تولید غذا  مواد غذاییبازگرداندن  ویژه بهکشاورزي و  هاي نهاده

از فناوري تولید کودآلی را براي کشاورزان در محصولات خود  هایی نمونهاین دستنامه، 
در منطقه و  سازيکمپوستاز تجارب  هایی نمونههمچنین شامل . کند میفراهم 

این دستنامه براي مروجان و  .کیفیت و ایمنی آن است هاي شاخصتعیین  هاي روش
  .کشاورزان پیشرو است که در زمینه آموزش کشاورزي فعال هستند
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است که در ) 2015(شعار سال جهانی خاك  "ك سالم براي یک زندگی سالمخا"
، زیرا خاك سالم پایه و اساس شود میچارچوب مشارکت جهانی خاك برگزار 

  .سالم، سیستم غذاي مولد و بهبود معیشت روستایی است زیست محیط
 
  

  رولاند وارگاس                               
  مشارکت جهانی خاك، فائودبیر سازمان جهانی   

  ملیسا گونزالس                               
  فائو براي مشارکت خاك در آمریکاي جنوبی مرکز
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